附件2：

安徽师范大学首届“演绎青春，激荡心灵”校园心理剧大赛评比标准
心理剧在大学生心理辅导和心理治疗方面能够发挥独特推动和辅助作用，而校园心理剧是把学生在日常学习、生活、人际交往等过程中遇到的心理冲突、烦恼、困惑以角色扮演的形式展现在舞台上，并积极有效的解决心理冲突，从而让学生从中体验心理的细微变化，以达到宣泄、释压和心理调节效果。心理剧围绕问题展开而不是为了塑造人物典型，重在通过问题展现人物的心理发展历程，它是一个分享的过程，能促进当事人和观众共同成长。其评比标准为：

    1．主题思想 （20分）
主题思想健康向上，立意新颖，有教育、启示意义，适合学生表演。 

    2．剧目内容（40分）
反映学生在学习和生活中存在的人际关系方面的心理困惑，心理问题表现清晰，心理冲突明显，解决方法、手段积极有效。

    3．舞台表现（30分）

着装大方得体，道具切换快速安静。有鲜明的人物形象，表演自然逼真，配合默契，应变灵活，普通话标准、语音清晰，语速适宜。 

    4．整体效果（10分）

内容流畅，有情节感，感染力强，能引起观众共鸣，具有启发意义。

